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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งน้ีมีความประสงค์เพื่อศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะวิชา

หลักเศรษฐศาสตร์ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทย์

พณิชยการ และเพื่อประเมินความพึงพอใจ ในการใช้แบบฝึกทักษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์ของนักศึกษา 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทย์พณิชยการ  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษา

ที่อยู่ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1  สาขาวิชาการตลาด ประจ าภาคเรียนที่ 2 /2562                

จ านวน  33  คน  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบฝึกทักษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์  แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 

t-test dependent ผลการวิจัยพบว่า 

1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง
ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการตลาด วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทย์พณิชยการ ก่อนและหลังการเรียนในรายวิชาหลัก
เศรษฐศาสตร์ โดยใช้แบบฝึกทักษะ  แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักศึกษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน   

2. ความพึงพอใจต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะ วิชาหลักเศรษฐศาสตร์ 

โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ( ̅=  3.61, SD = 0.33) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าอยู่ใน

ระดับมากที่สุดทุกข้อ โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ แบบฝึกมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้             

( ̅= 3.67, SD = 0.48) รองลงมา คือ แบบฝึกมีลักษณะตรงกับเนื้อหาในบทเรียน ( ̅= 3.64, SD = 0.55) และข้อ

ที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ผู้เรียนสามารถเข้าใจบทเรียน  โดยการเรียนรู้จากแบบฝึกทักษะ ( ̅=  3.52, SD = 0.51 
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กิติกรรมประกาศ 

งานวิจัยเล่มนี้ส าเร็จได้ด้วยความอนุเคราะห์ และความร่วมมือจากหลายฝ่าย จึงขอกราบขอบพระคุณ

ท่านผู้อ านวยการวิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทย์พณิชยการ ดร.สมศักดิ์  รุ่งเรือง  ที่ให้ความอนุเคราะห์อนุญาต

จัดท าวิจัย หาประสิทธิภาพ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่  1  รวมถึงนักศึกษาที่ให้

ความร่วมมือและตั้งใจในการเรียนเป็นอย่างดี 

ขอกราบขอบพระคุณ อาจารย์ศิริ ซ ามาซา รองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ  อาจารย์วิชาญ  หงษ์บิน 

หัวหน้าส านักวิชาการและท่านผู้บริหารทุกท่าน ผู้เชี่ยวชาญงานวิจัย ที่ให้ค าปรึกษาและแนะน าในการท าวิจัย 

และ อาจารย์กันตชาติ เมธาโชติมณีกุล  หัวหน้าศูนย์วิจัย ผู้ให้ค าแนะน าในการท าวิจัย    

งานวิจัยเล่มนี้ส าเร็จได้จากความร่วมมือของนักศึกษาในชั้นเรียน  และความดีจากการท าวิจัยในคร้ังนี้  

ผู้เขียนขอมอบให้บิดามารดา และ ครูอาจารย์ทุกท่าน ผู้เขียนขอกราบขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ 
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บทที่ 1 
บทน า 

 

ลักษณะและความเป็นมา 
ในระยะเวลาที่ผ่านมานักศึกษาส่วนใหญ่ในการเรียนการสอนที่ผ่านมาพบว่า  ผู้สอนจะประสบ

ปัญหาในการเรียนการสอนของนักเรียนในบางส่วน ที่ยังขาดทักษะในการเรียน และจะมีปัญหาในเร่ืองการ
เรียนจะเป็นนักเรียนที่เรียน  โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในเกณฑ์ที่สูงขึ้นไม่มากนัก  

ในส่วนเร่ืองหลักเศรษฐศาสตร์คือการด าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจคือการน าเอาทรัพยากรทาง
ธรรมชาติที่มีอยู่อย่างจ ากัด น ามาใช้ ประโยชน์ให้เกิดการกินดีอยู่  ดีของประชาชนผ่านกิจกรรม การ
แลกเปลี่ยน โดยการน าเอาทรัพยากรมาผลิตเป็นสินค้าและบริการ เพื่อตอบสนองความต้องการของประชาชน 
ซึ่งถือเป็นผู้บริโภคในประเทศ การด าเนินกิจกรรมดังกล่าว จึงต้องอาศัยความรู้ทางด้านเศรษฐศาสตร์มาเป็น
ข้อมูลในการศึกษาถึงพฤติกรรมของมนุษย์และสังคม การเลือกใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดเพื่อน ามาผลิต
สินค้าและบริการ ในการตอบสนองความต้องการที่ไม่สิ้นสุดของมนุษย์เพื่อให้เกิดการอยู่ดีกินดีส่งผลต่อการ
พัฒนาประเทศให้ยั่ งยืน การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์โดยใช้แบบฝึกหัดวิชา
เศรษฐศาสตร์ ของนักศึกษา ระดับ ปวส.ชั้นปีที่ 1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนีค้ือ เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ 1) แบบฝึกหัดเร่ืองเศรษฐศาสตร์  2) แบบสอบถามความพึงพอใจ เร่ืองการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนโดยใช้แบบฝึกหัดวิชาหลักเศรษฐศาสตร์ ของนักศึกษา ระดับ ปวส.ชั้นปีที่1  

ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนที่2 แบบสอบถามความพึงพอใจ เร่ืองการ 
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์  ของนักศึกษา ระดับชั้น ปวส.       
ปีที่1   ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูลค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (µ) และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ ) ผลการวิจัยพบว่า  1) แบบฝึกมีลักษณะน่าสนใจและสามารถดึงดูดความสนใจของ
ผู้เรียน สอดคล้องกับทฤษฎี และหลักการเลือก สื่อการเรียนการควรเลือกใช้สื่อการสอนที่มี ลักษณะน่าสนใจ
และดึงดูดความสนใจผู้เรียนได้ซึ่งอาจจะเป็นเร่ืองของ เสียง สีสัน รูปทรง ขนาด ตลอดจน  การออกแบบและ
การผลิตด้วยความประณีต สิ่งเหล่านี้จะช่วยท าให้สื่อการสอน มีความน่าสนใจและดึงดูด ความสนใจของ
ผู้เรียนได้และแบบฝึกที่จัด ท าขึ้น เพื่อใช้เป็นสื่อการสอนเน้นครูผู้สอน ท าให้เกิดความน่าสนใจและดึงดูด
ความสนใจของผู้ เรียน จึงท าให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจมากที่สุดในชั้นเรียนของนักศึกษา ประโยชน์ต่อ
การศึกษาหาความรู้มีผลการเรียนที่ดีและความรู้หลากหลายจากแหล่งค้นคว้าต่างๆ 
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สาขาวิชาการตลาดเป็นแผนกหนึ่งของคณะบริหารธุรกิจที่เปิดสอนในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) และ (ปวส.) มีการพัฒนาการเรียนการสอนให้ทันสมัยบรรจุเนื้อหาวิชาให้สอดคล้องกับสภาพความ
เป็นจริงมากที่สุด  มีการน าเทคโนโลยีมาปรับใช้ให้เข้ากับการเรียนการสอนด้วยสื่อการสอนต่างๆในทาง
ธุรกิจที่เป็นประโยชน์สอดคล้องกับความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม  เพื่อให้ผู้เรียนได้รับความรู้
และทักษะต่าง ๆ ที่ใช้เป็นแนวทางในการประกอบอาชีพได้อย่างสมบูรณ์ 

ด้านการศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งเร่ืองการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะวิชา 
หลักเศรษฐศาสตร์ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 ของนักศึกษาที่มีต่อการเรียน 
ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญในการเรียน จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น  ผู้วิจัยจึงเห็นความส าคัญและ เพื่อน าผลการวิจัยใช้
เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน  
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์ของ

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทย์พณิชยการ 
2. เพื่อประเมินความพึงพอใจ ในการใช้แบบฝึกทักษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์ของนักศึกษา ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทย์พณิชยการ 
 
ขอบเขตการวิจัย 

1. ประชากร คือ นักศึกษาทุกคนที่อยู่ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชา

การตลาด  ประจ าภาคเรียนที่  2/2562 คือ ห้องปวส. 1/1 , ปวส.1/2 ,ปวส.1/5, ปวส.1/9 

  

2. กลุ่มตัวอย่าง  คือ นักศึกษาที่อยู่ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1  สาขาวิชา

การตลาด ประจ าภาคเรียนที่ 2 /2562 จ านวน  33  คน 

 

3. ตัวแปรในการวิจัย 

  แบบฝึกทัษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์ในชั้นเรียนของนักศึกษา  

 4. ระยะเวลา ในการวิจัย 

  ภาคเรียนที่2/2562 

5. พื้นท่ีในการจัดเก็บ 

วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทย์พณิชยการ  

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

1.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงการประเมินผลการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักศึกษาโดย 

ใช้แบบฝึกทักษะเร่ืองหลักเศรษฐศาสตร์  แบบฝึก หมายถึง แบบฝึก มีความจ าเป็นต่อการเรียนการสอน วิชา
ทักษะ การใช้แบบฝึก พัฒนาการเรียนการสอน จะช่วยให้ผู้สอน ครูและนักศึกษา พบข้อบกพร่องทางการ
เรียนการสอน และแก้ไข ข้อบกพร่องนั้น มีผู้กล่าวถึงความหมายของแบบฝึกหัด 
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ความพึงพอใจ 

2. แบบฝึก หมายถึง สิ่งที่นักศึกษาต้องใช้ควบคู่กับการเรียน มีลักษณะเป็น แบบฝึกหัด ที่ครอบคลุม
กิจกรรม ที่นักศึกษาพึงกระท า จะแยกนับ เป็นหน่วยหรือจะรวมเล่มก็ได้  แบบฝึกทางภาษา หมายถึง สิ่งที่
สร้างขึ้นเสริมสร้างความเข้าใจ ทางภาษาตามแนวหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ และเสริมเพิ่มเติมเนื้อหา
บางส่วน ที่ช่วยให้นักศึกษาน า ความรู้ไปใช้ได้อย่างถูกต้อง จากความหมายของแบบฝึกดังกล่าว สรุปได้ว่า 
แบบฝึก หมายถึง สิ่งที่สร้างขึ้นเพื่อเสริมสร้าง ทักษะให้แก่นักศึกษา มีลักษณะเป็นแบบฝึกหัดให้นักศึกษาได้
กระท า กิจกรรมโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนา ความสามารถของนักศึกษาให้ดีขึน้  

3.  นักศึกษาในชั้นเรียน หมายถึง นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 ห้องปวส. 

1/1 , ปวส.1/2 ,ปวส.1/5, ปวส.1/9  

 
ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะ วิชาหลักเศรษฐศาสตร์ ของ
นักศึกษา ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปีที่ 1   วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทย์พณิชยการ  

2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมในการประเมินความพึงพอใจ ในการใช้แบบฝึกทักษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์ 
ของนักศึกษา ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปีที่ 1   วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทย์พณิชยการ 
 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ตัวแปรต้น  คือ  แบบฝีกทักษะ วิชาหลักเศรษฐศาสตร์ในชั้นเรียนของนักศึกษา  ระดับ ปวส.1                         
ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะในชั้นเรียนของนักศึกษา ระดับ ปวส.1                         

 

                  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้                              
     แบบฝึกทักษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์ 

แบบฝึกทักษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 
เพื่อให้การศึกษาค้นคว้าวิจัย เร่ืองการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะวิชา

หลักเศรษฐศาสตร์ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยี           

อรรถวิทย์พณิชยการได้ด าเนินการไปตามขั้นตอน ผู้วิจัยได้รวบรวมเอกสารงานเขียน และงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องน าเสนอดังนี ้

1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (http://www.nana-bio.com )
ได้กล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากบุคคลต่างๆ ไว้ดังนี้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็น
ความสามารถของนักศึกษาในด้านต่างๆ ซึ่งเกิดจากนักศึกษาได้รับประสบการณ์จากกระบวนการเรียน
การสอนของผู้สอน ครู โดยครูต้องศึกษาแนวทางในการวัดและประเมินผล การสร้างเคร่ืองมือวัดให้มี
คุณภาพนั้นได้มีผู้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไว้ดังนี้ สมพร เชี้อพันธ์ (2547, หน้า 53) 
สรุปว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถความส าเร็จและสมรรถภาพด้าน
ต่างๆของผู้เรียนที่ได้จากการเรียนรู้อันเป็นผลมาจากการเรียน การสอน การฝึกฝนหรือประสบการณ์
ของแต่ละบุคคล ซึ่งสามารถวัดไดจ้ากการทดสอบด้วยวิธีการต่างๆ   

พิมพันธ์  เดชะคุปต์ และ พเยาว์  ยินดีสุข (2548, หน้า 125) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หมายถึง ขนาดของความสาเร็จ ที่ได้จากกระบวนการเรียนการสอน   

ปราณี กองจินดา (2549,หน้า 42) กล่าว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถหรือ 
ผลส าเร็จที่ได้รับ จากกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์
เรียนรู้ ทางด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย และยังได้จ าแนกผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ตาม
ลักษณะของวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอน ที่แตกต่างกัน ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน หมายถึง ผลที่เกิดจากกระบวนการเรียนการสอนที่จะท าให้นักเรียน นักศึกษา เกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรม และสามารถวัดได้โดยการแสดงออกมาทั้ง  3 ด้าน คือ ด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัย และด้าน
ทักษะพิสัย 

 แนวคิดและทฤษฎีด้านเศรษฐศาสตร์  แนวคิดพื้นฐานทางเศรษฐศาสตร์ เศรษฐศาสตร์เป็น
สาขาวิชาหนึ่งของสังคมศาสตร์เป็นการศึกษาพฤติกรรมของมนุษย์ที่เกี่ยวกับการด าเนินกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจ อันได้แก่กิจกรรมการผลิต การกระจายสินค้าและบริการต่างๆที่ผลิตได้ ไปสู่ผู้บริโภคและ
ผู้ใชบ้ริการ กิจกรรม ทางเศรษฐกิจจัดกล่าวนี้เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันของเราทุกคน เพราะเราต่างก็คือ
ผู้ผลิตและ/หรือผู้บริโภคเศรษฐศาสตร์จึงมิใช่วิชาที่อยู่ไกลตัว หากเราได้ศึกษาและท าความเข้าใจ
กฎเกณฑ์และเนื้อหาของวิชาเศรษฐศาสตร์ไปตามล าดับ ก็ย่อมจะเกิดความเข้าใจในสาขา วิชานี้ได้ไม่
ยากนัก 
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งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
ปาริชาติ สุพรรณกลาง  (2550 : บทคัดย่อ ) ได้ท าการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชา คณิตศาสตร์ เร่ือง การอินทิเกรดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่6 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกเรียนเป็น 
รายบุคคล และเป็นกลุ่มย่อยผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การอินทิ
เกรดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกเรียน เป็นกลุ่มย่อยสูงกว่า เป็นรายบุคคล
อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติ   

ศิรประภา พาหลง  (2550 : บทคัดย่อ)ได้ท าศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบฝึกหัด ทักษะคณิตศาสตร์ เร่ืองความรู้เบื้องต้น เกี่ยวกับจ านวนจริง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัย
พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เร่ืองความรู้เบื้องต้น เกี่ยวกับจ านวนจริง 
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ  78.44/ 76.43 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  หลังเรียนสูงกว่า ก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เร่ืองความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 อยู่ใน
ระดับ มาก 
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเร่ืองการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์ใน

ชั้นเรียนของนักศึกษา ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  ชั้นปีที่  1   มีแนวคิดทฤษฎีตลอดจน

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้องมาช่วยเป็นแนวทางในการศึกษาผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังนี้ 

 1. ประชากร 
2. กรอบแนวคิดการวิจัย 
3. การสร้างเคร่ืองมือ 
4. เคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 
5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง 
1. ประชากร คือ นักศึกษาทุกคนที่อยู่ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 

ประจ าภาคเรียนที่  2/2562  คือ ห้องปวส. 1/1 , ปวส.1/2 ,ปวส.1/5, ปวส.1/9 จ านวน 33 คน 

2. กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาทุกคนที่อยู่ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นชั้นสูง ชั้นปีที่ 1  

ประจ าภาคเรียนที่  2/2562  คือ หห้้องปวส. 1/1 , ปวส.1/2 ,ปวส.1/5, ปวส.1/9 

 จ านวน 33 คน 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

1. แบบฝึกทักษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์ในชั้นเรียนของนักศึกษา   
2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการใช้แบบฝึกทักษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์ของ

นักศึกษาในชั้นเรียน 
3. แบบสอบถามซึ่งมีขั้นตอนในการสร้างคือ การทบทวนแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง (ธัญ

ธัชวิภัติภูมิประเทศ,2558;เบญจวรรณ์ธนูวาศและคณะ,2557;ชื่นสุมลบุนนาค,2554;อาฟีฟีลา
เต๊ะและคณะ
,2555;Alfawareh&Jusoh,2014;Alyes,2014;Jena,2014;Lepp,Barkley&Karpinski,2015;Mar
tin,2011;Moketal.,2014;Morphitou&Morphitis,2014;Ravizza,2014;Rosen,Carrier&Cheev
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er,2013;Yu,2012)  เพื่อสร้างข้อค าถามในแบบสอบถามทั้งนี้แบบสอบถามดังกล่าว
ประกอบด้วย 2 ตอนได้แก่ 

 ตอนที1่  ข้อมูลทั่วไปของนักศึกษา 
 ตอนที่ 2 ความพึงพอใจต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะ  

วิชาหลักเศรษฐศาสตร์          
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

จากผลการเก็บแบบสอบถามผลสัมฤทธ์ทางการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะวิชาหลัก

เศรษฐศาสตร์ในชั้นเรียนของนักศึกษา ของนักศึกษาระดับปวส.1 ในชั้นเรียน 

 

วิธีการวิเคราะห์ 
การวิเคราะห์ข้อมูลคร้ังนี้  ใช้การค านวณค่าสถิติ คือ หาค่าสถิติต่าง ๆ ดังนี้ 

 1. วิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะวิชาหลัก
เศรษฐศาสตร์ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทย์
พณิชยการโดยใช้สถิติ ค่าสถิต ิt-test dependent  
 2. วิเคราะห์ความพึงพอใจ ในการใช้แบบฝึกทักษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์ของนักศึกษา ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทย์พณิชยการ โดยการหาค่าสถิติพื้นฐาน 
คือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
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บทที่  4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

งานวิจัยเร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทย์พณิชยการ  ผู้วิจัยได้ใช้
แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูลกับนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง จ านวน 33 คน และในการน าเสนอผล                    
การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์ ดังนี ้
   ̅ แทน    ค่าเฉลี่ย 

   SD  แทน    ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

 ตอนท่ี 1  จ านวนและร้อยละ ข้อมูลส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่  เพศ สถานะ  
สาขาวิชา และอายุ 

ตอนท่ี  2  เปรียบเทียบพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะวิชาหลัก
เศรษฐศาสตร์ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทย์
พณิชยการโดยใช้สถิติ ค่าสถิติ t-test dependent 

ตอนท่ี 3 จ านวน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เกี่ยวกับความพึงพอใจต่อ                   

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะ วิชาหลักเศรษฐศาสตร์          

 

ตอนที่ 1  จ านวนและร้อยละ ข้อมูลส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม  
 

ตารางท่ี 1 ข้อมูลเกี่ยวกับเพศ  

เพศ จ านวน ( คน ) ร้อยละ  

ชาย 9 27.3 

หญิง 24 72.7 

รวม 33 100.0 
  

จากตารางที่ 1 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 72.7 รองลงมา
เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 27.3 
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ตารางท่ี 2 ข้อมูลเกี่ยวกับสถานะ 

สถานะ จ านวน ( คน ) ร้อยละ  

นักศึกษา 33 100.0 

อาจารย์ 0 0.0 

รวม 33 100.0 
  

จากตารางที่ 2 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นนักศึกษา คิดเป็นร้อยละ 100  
 
ตารางท่ี 3 ข้อมูลเกี่ยวกับสาขาวิชา 

สาขาวิชา จ านวน ( คน ) ร้อยละ  

การบัญชี 5 15.2 

การตลาด 14 42.4 

การจัดการโลจิสติกส์ 14 42.4 

รวม 33 100.0 
  

จากตารางที่ 3 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่อยู่สาขาวิชาการตลาดและการจัดการ             
โลจิสติกส์ คิดเป็นร้อยละ 42.4  รองลงมาอยู่สาขาวิชาการบัญชี คิดเป็นร้อยละ 15.2 
 
ตารางท่ี 4 ข้อมูลเกี่ยวกับอายุ 

สาขาวิชา จ านวน ( คน ) ร้อยละ  

ต่ ากว่า 18 ปี 0 0.0 

18 – 20 ปี 30 90.9 

20 ปีขึ้นไป 3 9.1 

รวม 33 100.0 
  

จากตารางที่ 4 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุ 18 – 20 ปี คิดเป็นร้อยละ 90.9 
รองลงมามีอายุ 20 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 9.1 
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ตอนท่ี  2  เปรียบเทียบพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์ของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทย์พณิชยการโดยใช้สถิติ 
ค่าสถิติ t-test dependent 
 
ตารางท่ี 5   เปรียบเทียบพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์ของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทย์พณิชยการโดยใช้สถิติ 
ค่าสถิติ t-test dependent 
ผลสัมฤทธิ์ นักศึกษา คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย S.D t df Sig. 

ก่อนเรียน 33 20 9.85 2.98 
17.56 ** 24 .000 

หลังเรียน 33 20 15.73 2.26 

   

 จากตารางที่  5  พบว่า  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับ             
ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่  1 สาขาวิชาการตลาด วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทย์             
พณิชยการ  ก่ อนและหลั งก าร เ รี ยนในรายวิช าหลัก เศรษฐศาสต ร์  โดยใช้ แบบฝึกทั กษะ                   
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน   
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ตอนที่ 3 จ านวน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เก่ียวกับความพึงพอใจต่อ             

   แบบฝึกทักษะ วิชาหลักเศรษฐศาสตร์          

ตารางท่ี 6  จ านวน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เกี่ยวกับความพึงพอใจต่อการพัฒนา 
    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะ วิชาหลักเศรษฐศาสตร์          

รายการ 

ความพึงพอใจ 

มากที่สุด มาก 
ปาน

กลาง 
น้อย 

ค่าเฉลี่ย S.D 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 
4 3 2 1 

1..แบบฝึกมีลักษณะน่าสนใจ

และสามารถดึงดูดความสนใจ

ของผู้เรียน 

20 

(60.6%) 

13 

(39.4%) 
- - 3.61 0.50 มากที่สุด 

2..ผู้เรียนสามารถเข้าใจบทเรียน

โดยการเรียนรู้จากแบบฝึกทักษะ 

17 

(51.5%) 

16 

(48.5%) 
- - 3.52 0.51 มากที่สุด 

3. แบบฝึกมีความเหมาะสมกับ

จ านวนของผู้เรียน  กิจกรรมการ

เรียนการสอน 

21 

(63.6%) 

11 

(33.3%) 

1 

(3.0%) 
- 3.61 0.56 มากที่สุด 

4. แบบฝึกมีลักษณะตรงกับ

เนื้อหาในบทเรียน 

22 

(66.7%) 

10 

(30.3%) 

1 

(3.0%) 
- 3.64 0.55 มากที่สุด 

5. แบบฝึกมีความสอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

22 

(66.7%) 

11 

(33.3%) 
- - 3.67 0.48 มากที่สุด 

6. แบบฝึกเป็นส่ือการสอนที่

เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมใน

ห้องเรียน 

22 

(66.7%) 

9 

(27.3%) 

2 

(6.1%) 
- 3.61 0.61 มากที่สุด 

รวม 3.61 0.33 มากที่สุด 
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จากตารางที่  6  พบว่า ความพึงพอใจต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึก
ทักษะ วิชาหลักเศรษฐศาสตร์  โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ( ̅=  3.61, SD = 0.33) 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าอยู่ในระดับมากที่สุดทุกข้อ โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ แบบฝึกมีความ
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ ( ̅= 3.67, SD = 0.48) รองลงมา คือ แบบฝึกมีลักษณะตรงกับ
เน้ือหาในบทเรียน ( ̅= 3.64, SD = 0.55) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ผู้เรียนสามารถเข้าใจบทเรียน  โดย
การเรียนรู้จากแบบฝึกทักษะ ( ̅=  3.52, SD = 0.51) 
 
หมายเหตุ 
การแปลความหมายของค่าเฉลี่ยมีเกณฑ์ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2546, หน้า 162) 
ค่าเฉลี่ย 3.26-4.00  หมายถึง  มีความพึงพอใจมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย 2.51-3.25  หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก 
ค่าเฉลี่ย 1.76-2.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.00-1.75  หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อย 
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสอนแนะ 

 
สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูงชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการตลาด วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทย์พณิชยการ ก่อนและหลังการเรียนใน
รายวิชาหลักเศรษฐศาสตร์ โดยใช้แบบฝึกทักษะ  แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01            
โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน   

2. ความพึงพอใจต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะ วิชาหลัก
เศรษฐศาสตร์ โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ( ̅=  3.61, SD = 0.33) เมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อ พบว่าอยู่ในระดับมากที่สุดทุกข้อ โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ แบบฝึกมีความสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ ( ̅= 3.67, SD = 0.48) รองลงมา คือ แบบฝึกมีลักษณะตรงกับเนื้อหาในบทเรียน 
( ̅= 3.64, SD = 0.55) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ผู้เรียนสามารถเข้าใจบทเรียน  โดยการเรียนรู้จาก
แบบฝึกทักษะ ( ̅=  3.52, SD = 0.51) 

 
 

อภิปรายผล 
ผลการศึกษาของข้อมูลของนักศึกษาจากผลการวิจัยเร่ืองการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดย

ใช้แบบฝึกทักษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์   พบว่า  

1. ผลของด้านการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์

คือ แบบฝึกทักษะมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้   เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า

ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด อยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥  = 3.67, S.D = 0.48 )  รองลงมา คือ แบบฝึกมี

ลักษณะตรงกับเนื้อหาในบทเรียน ( ̅= 3.64, SD = 0.55)  อยู่ในระดับมากที่สุด  (𝑥  = 3.64, 

S.D = 0.55) 

2. ผลของด้านการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์  
แบบฝึกมีลักษณะน่าสนใจและสามารถดึงดูดความสนใจของผู้เรียน ( ̅= 3.61, SD = 0.50)  
, แบบฝึกมีความเหมาะสมกับจ านวนของผู้เรียน กิจกรรมการเรียนการสอน( ̅= 3.64, SD = 
0.56),  แบบฝึกเป็นสื่อการสอนที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมในห้องเรียน ( ̅= 3.64, SD = 
0.61)  เท่ากัน คือ  แบบฝึกมีลักษณะน่าสนใจและสามารถดึงดูดความสนใจของผู้เรียน ( ̅= 
3.61, SD = 0.50) เท่ากับ แบบฝึกมีความเหมาะสมกับจ านวนของผู้เรียน กิจกรรมการเรียน
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การสอน ( ̅= 3.64, SD = 0.56) และ แบบฝึกเป็นสื่อการสอนที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม
ในห้องเรียน  ( ̅= 3.64, SD = 0.61)  ) ตามล าดับ3. 

3. ผลของด้านการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์  
เมื่อพิจารณารายข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ผู้เรียนสามารถเข้าใจบทเรียน  โดยการ
เรียนรู้จากแบบฝึกทักษะ  ( ̅=  3.52, SD = 0.51) มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ( ̅=  3.52, SD = 0.51)   

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์พบว่า 

ผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาทางการเรียนโดยสร้างผลสัมฤทธิ์ใช้แบบฝึกทักษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์ 

สอดคล้องกับ งานวิจัย ของ ปาริชาติ สุพรรณกลาง (2550 : บทคัดย่อ) ไดท าการศึกษาเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียน วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การอินทิเกรดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียน

โดยใช้แบบฝึกเรียนเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่มย่อยผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ เร่ือง การอินทิเกรด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกเรียนเป็นกลุ่ม

ย่อยสูงกว่าเป็นรายบุคคล อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และ สอดคล้องกับ งานวิจัยของศิรประภา พาหลง 

(2550 : บทคัดย่อ) ได้ท าศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง

ความรู้เบื้องตน้เกี่ยวกับจ านวนจริง ชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้

แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เร่ืองความรู้เบื้องตน้เกี่ยวกับจ านวนจริง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ 

78.44/ 76.43 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คะแนน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองความรู้เบื้องต้น

เกี่ยวกับจ านวนจริง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ 

.01 และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เร่ือง

ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริงชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 2  ในระดับมาก จากผลการวิจัย ความพึงพอใจ

ของความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการใช้แบบฝึกเร่ืองระบบเศรษฐกิจ วิชาเศรษฐศาสตร์เบื้องต้น ของ

นักเรียนระดับชั้น ปวช.ปีที่ 3 มีประเด็นที่ต้องน ามาอภิปรายผล ดังนี้ ผลกาวิจยัที่พบว่า แบบฝึกมีลักษณะ

น่าสนใจและสามารถดึงดูดความสนใจของผู้ เรียน สอดคล้องกับทฤษฎี และ หลักการเลือกสื่อการเรียน

การสอนจาก https://khanittakuldee.wordpress.com ได้กล่าวไว้ เร่ืองหลักการ เลือกสื่อว่าควรเลือกใช้สื่อ

การสอน ที่มีลักษณะน่าสนใจและดึงดูดความสนใจผู้เรียนได้ซึ่งอาจจะเป็นเร่ืองของ เสียง สีสัน รูปทรง

ขนาด ตลอดจนการออกแบบและการผลิตด้วยความประณีต สิ่งเหล่านี้จะช่วยท าให้สื่อการสอนมีความ

น่าสนใจและดึงดูดความสนใจของผู้เรียนได้ จากผลการวิจัยที่พบว่าแบบฝึก มีลักษณะน่าสนใจและ

สามารถดึงดูดความสนใจของผู้เรียน วิเคราะห์ได้ว่า แบบฝึกที่จัดท าขึ้นเพื่อใช้เป็นสื่อการสอนนั้น ครูผู้    

สอนได้พยายามจัดท าให้เกิดความน่าสนใจและดึงดูดความสนใจของผู้ เรียน จึงท าให้ผู้เรียนมีความพึง

พอใจมากที่สุด 
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ผลการวิจัยที่พบว่า ผู้เรียนสามารถเข้าใจบทเรียนโดยการเรียนรู้จากแบบฝึก สอดคล้องกับ 

ทฤษฎีและ  หลักการเลือกสื่ อการเ รียนการสอน.  เ ร่ือง  หลักการใช้สื่ อการสอน จาก 

https://khanittakuldee.wordpress.com ได้กล่าวไว้เร่ือง การติดตาม (Follow Up) ผลไว้ว่าหลังจากการใช้

สื่อการสอนแล้ว ควรมีการติดตามผลเพื่อเป็นการทดสอบ ว่าผู้เรียนเข้าใจบทเรียน และเรียนรู้จากสื่อที่

น าเสนอไปนั้นอย่างถูกต้องหรือไม่ เช่น การให้ผู้ เรียนตอบค าถาม อภิปราย ท ารายงาน เป็นต้น เพื่อ

ผู้สอนจะได้ทราบจุดบกพร่อง สามารถน ามาแก้ไขปรับปรุงส าหรับการสอนในคร้ังต่อไปจากผล           

การวิจัยที่พบว่า ผู้เรียนสามารถเข้าใจบทเรียนโดยการเรียนรู้จากแบบฝึก วิเคราะห์ได้ว่าการท าแบบฝึก

จะช่วยทบทวนเนื้อหาของผู้เรียน โดยครูผู้สอนสามารถใช้วิธีการต่างๆ เช่น การ ทบทวนโดยการท า 

แบบฝึกหัด การตอบค าถาม การรายงาน เป็นต้น ท าให้ช่วยเพิ่มความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนมากยิ่ง ขึ้น 

จึงทา ใหผู้้เรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด ผลการวิจัย ที่พบว่าแบบฝึกทักษะมีลักษณะ ตรงกับ เนื้อหาใน

บ ท เ รี ย น ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ  ท ฤ ษ ฎี แ ล ะ ห ลั ก ก า ร เ ลื อ ก สื่ อ ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น จ า ก 

https://khanittakuldee.wordpress.com ได้กล่าวไวในเร่ืองหลักการเลือกสื่อ การเรียนการสอน ไว้ว่า

เนื้อหาของบทเรียนอาจมีลักษณะแตกต่างกันไป เช่น เป็นข้อความ เป็นแนวคิด เป็น  ภาพนิ่ง

ภาพเคลื่อนไหว เป็นเสียง เป็นสีซึ่งการเลือกสื่อการสอน ควรเลือกให้เหมาะสมกับ ลักษณะของ เนื้อหา 

จากผลการวิจัยที่พบว่าแบบฝึกมีลักษณะ ตรงกับเนื้อหาในบทเรียน อาจเนื่องมาจากครูผู้สอนได้ศึกษา

เน้ือหาและจดั ท า แบบฝึกให้สอดคล้องกับเนือ้หาที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ตรงตามวัตถุประสงค์จึงท าให้ ผู้เรียน

มีความพึงพอใจระดับมากที่สุด 

  

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอน จากผลการวิจัยที่ค้น พบว่าการใช้แบบฝึก

ทักษะ มีส่วนช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและ  ผู้เรียนสามารถทราบผลการเรียนรู้และ

ตอบสนองไดทันที โดยแบบฝึกที่ท าขึ้นมีเน้ือหาที่น่าสนใจผู้เรียนสามารถศึกษา ค้นคว้า และประเมินผล

การเรียน ด้วยตนเอง นับเป็นสื่อการสอนที่ผู้สอนสามารถน าไปพัฒนาในการจัดการเรียน การสอนใน

รูปแบบฝึกในรายวิชาอ่ืนๆต่อไป  
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ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังต่อไป ในการจัดท ารายงานวิจัยคร้ังต่อไป ผู้วิจัยสามารถพัฒนา

แบบฝึกในรูปแบบอ่ืนๆ นอกเหนือจากการจัดท าเป็นรูปเล่ม เช่น สร้างเป็น E–BOOK โดยใช้

คอมพิวเตอร์  

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

ควรท าการวิจัยในชั้นเรียนโดยพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่น าแบบฝึกทักษะมาใช้ใน
ฐานะที่เป็นสื่อส าหรับการเรียนรู้สร้างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาเนื่องจากงานวิจัยนี้มี
การศึกษาในบางกรณี  ดังนั้นจึงควรศึกษาความน่าสนใจ การกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ในแบบอ่ืนๆในชั้น
เรียนในช่วยในการเรียนโดยใช้ วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เช่น วิธีการสัมภาษณ์และควรศึกษาตัวแปรอ่ืนๆที่มี
ความเกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในชั้นเรียน 
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ภาคผนวก 

 

ภาคผนวก 

 

ค าชี้แจงแบบสอบถาม เพื่อให้ผู้จัดได้มีโอกาสรับทราบผลการด าเนินงานของตนเองและเพื่อประโยชน์ในการปรับปรุงให้มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น โปรดเติมเครื่องหมาย  และกรอกข้อความให้สมบูรณ์ 

ส่วนท่ี 1 ข้อมลูทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ  ชาย   หญิง 

2. สถานะ 

  นักศึกษา   อาจารย์ 

  การบัญช ี   การตลาด    การจัดการโลจิสติกส์     โปรดระบุ ……………………    

3. อายุ ต่ ากว่า 18 ปี    18-20 ปี      20 ปีขึ้นไป     

ส่วนท่ี 2 การพฒันาผลสัมฤทธิข์องแบบฝึกหัดวิชาหลกัเศรษฐศาสตร์ของนักศึกษา 

             ระดับ 4 = มากที่สุด   3 =มาก     2 = ปานกลาง    1 =น้อย 

รายละเอียด ระดับความพึงพอใจ 
4 3 2 1 

 
1. แบบฝึกมีลักษณะน่าสนใจและสามารถดึงดูดความสนใจของผู้เรยีน     

2. ผู้เรียนสามารถเข้าใจบทเรียนโดยการเรียนรู้จากแบบฝึกหัด     

3. แบบฝึกมคีวามเหมาะสมกับจ านวนของผู้เรียน กิจกรรมการเรียนการสอน

สอน 

    

4. แบบฝึกมีลักษณะตรงกับเนื้อหาในบทเรียน     
5.แบบฝึกมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู ้     

6.แบบฝึกเปน็สื่อการสอนที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมในห้องเรยีน     

ส่วนท่ี 3  ข้อเสนอแนะ 

3.1 ส่ิงที่เสนอแนะน าเรือ่งการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของแบบฝึกทักษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์ของนักศกึษา
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
ขอขอบคุณในความร่วมมือ 

แบบสอบถามงานวิจัยนักศึกษาปีการศึกษา 2562 เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน โดยใช้แบบฝึกทกัษะ วชิาหลกัเศรษฐศาสตร์ของนกัศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชพีชัน้สูง วทิยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทย์พณิชยการ  
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หมายเหตุ 
การแปลความหมายของค่าเฉล่ียมีเกณฑ ์ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2546, หนา้ 162) 
ค่าเฉล่ีย 3.26-4.00  หมายถึง  มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ีย 2.51-3.25  หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก 
ค่าเฉล่ีย 1.76-2.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย 1.00-1.75  หมายถึง  มีความพึงพอใจนอ้ย 

ส าหรับเจ้าหน้าท่ีจัดท าโครงการ 

 ตัวอย่างแบบสอบถามสามารถเพิ่มเติมและแก้ไขได้ เพื่อให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการจัดท าโครงการ
โดยสามารถใช้ค่าเฉลี่ยของหัวข้อที่ 4. คุณภาพการให้บริการ เป็น KPI เชิงคุณภาพ 

 

การแปลความหมาย      
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แบบฝึกทักษะวิชาหลักเศรษฐศาสตร์ 
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บรรณานุกรม 

ความพึงพอใจ(Satisfaction) คืออะไร วัดผลอย่างไร (ออนไล น์). (2555) สืบ ค้น จาก: 

http://thesisavenue.Blogpot.com/ 2008/09/ Satisfacton.html. (12 มิ .ย 2555) ทฤษฎีและหลักการเลือก

สื่อการเรียนการสอน สืบค้น เมื่อ 3 0 ตุลาคม  2559 จาก  https://khanittakuldee.wordpress.com  

ปาริชาต สุพรรณกลาง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองการอินทิเกรดของ 
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