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ชื่องานวิจัย การแก ไ ขปญหาผลสั ม ฤทธิ์ ท า งก าร เ รี ยนของนั ก ศึ กษา ไม สน ใจ เ รี ย น              

วิชาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ 

ชื่อผูวิจัย นางรัตนา  ชาตรูประมัย 

สาขาวิชา การจัดการโลจิสติกส 

ปการศึกษา 2560           

บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค  เพ่ือแกไขปญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาไมสนใจ

เรียน วิชาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ  ของนักศึกษา ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปท่ี 2 

สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560  จํานวน 1  หองเรียน ซ่ึงไดมาโดย

เลือกหองท่ีมีปญหามากท่ีสุด คือหอง ปวส. 2/10 มีนักศึกษาท้ังหมด 31 คน  เครื่องมือการวิจัยเปน

แบบประเมินผลใหคะแนนรายงานหนาชั้นเรียนและรูปเลมรายงาน วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน      

การวิเคราะหขอมูลใชสถิติ t-test Independent Samples 

ผลการวิจัยพบวา 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจของนักศึกษาระดับชั้นระกาศ       

นียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปท่ี 2 วิชาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส         

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดคะแนนสูงข้ึน  แสดงวานักศึกษามีความกระตือรือรน สนใจเรียน มีความ

รับผิดชอบ จึงสงผลทําใหมีคะแนนสูงข้ึน  

2. นักศึกษามีพฤติกรรมการเรียนท่ีดีข้ึน จากการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในดานมีความ

กระตือรือรน สนใจเรียน มีความรับผิดชอบมากข้ึน จึงสงผลใหนักศึกษามีความรูทางดานวิชาชีพ 

โดยเฉพาะวิชาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ มีประสิทธิภาพมากข้ึน สามารถนําไปใชในชีวิต         

ประจําวันได 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิตติกรรมประกาศ 

 งานวิจัยฉบับนี้สําเร็จไดดวยความกรุณาของศูนยวิจัยและพัฒนา วิทยาลัยเทคโนโลยี             

อรรถวิทยพณิชยการ  ท่ีกรุณาใหคําปรึกษาและแกไขขอบกพรองตาง ๆ พรอมท้ังใหขอเสนอแนะท่ี

เปนประโยชนจนกระท่ังไดสําเร็จลุลวงไปดวยดี ผูวิจัยขอขอบพระคุณเปนอยางสูง ณ โอกาสนี้ 

 ขอกราบขอบพระคุณผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ทาน คือ ดร.ธิปตย โสตถิวรรณ  อาจารยภัทรดา 

รุงเรือง และอาจารยศิริ ซํามาซา ท่ีเสียสละเวลาตรวจแกไขเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยจนมีความถูกตอง

และสามารถนําไปใชได 

 ขอกราบขอบพระคุณทาน ดร. สมศักดิ์ รุงเรือง ท่ีใหโอกาสในการทํางานวิจัยครั้งนี้ 

 ขอขอบคุณสถานศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทยพณิชยการและนักศึกษาระดับ ปวส.2                

สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส ท่ีใหความรวมมือในการเรียนการสอนเปนอยางดี 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญ 

การศึกษาเปนเรื่องสําคัญในการดําเนินชีวิต ท่ีจะชวยพัฒนาศักยภาพของบุคคลใหมี การ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เปนเรื่องท่ีจะสงผลในชีวิตการศึกษาและแสวงหาความรู เพ่ือใหความสําคัญ

ทางดานการศึกษามากข้ึน  โดยจัดใหมีการมุงเนนการเรียนการสอนใหเกิดประสิทธิภาพมากข้ึน  

พัฒนาสติปญญา ความรู และคุณธรรมมีจริยธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมี

ความสุข ใหมีความรู ความงามท้ังทางกาย อารมณ  สังคม  การจัดการศึกษาตาม พ.ร.บ. 2542 ท่ี

มุงเนนผูเรียนเปนสําคัญ มีคุณธรรมนําความรู  ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูผูสอน

จําเปนตองศึกษา ในการจัดการเรียนการสอน ท้ังนี้เพ่ือใหสามารถดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอน ใหเปนไปอยางเหมาะสม เพ่ือใหผูเรียนสามารถดึงศักยภาพ ท่ีมีอยูมาใชในการเรียนไดอยาง

เต็มท่ี และมีประสิทธิภาพ เกิดประโยชนสูงสุดตอตัวผูเรียน 

 การจัดการศึกษาท่ีดีจะตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางวัย อายุ บุคคล  ท้ังนี้เพราะวาเด็ก

แตละคนจะมีความอดทนตอการเรียนไมมากนัก ทุกวันนี้มีหลายปญหา เชน ไมตั้งใจเรียน ไมสง

การบาน  เขาหองเรียนชา  พูดคุยเสียงดังในขณะท่ีครูสอน  ซ่ึงปญหาเหลานี้ ลวนแตเปนอุปสรรคใน

การสอนสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวาเกณฑ คือ นักศึกษาไมมีสวนรวมในการเรียน มี

นักศึกษาท่ีตั้งใจเรียนไมก่ีคน ท่ีมีสวนรวมในกิจกรรมท่ีครูจัดให  ชวงของวัยนี้ความสนใจในการเรียน

ลดลงเนื่องจากเพ่ือนมีอิทธิพลมาก การคุยกันเองในกลุมจะมีความสนุกสนาน ตื่นเตนนาสนใจมากกวา

ความรูในตารางสอน  สาเหตุสําคัญท่ีนักศึกษาไมมีสวนรวมในการเรียน นักศึกษามีความสนใจในสิ่ง

อ่ืนมากกวา      

 ดวยเหตุท่ีกลาวมาขางตน ผูวิจัยไดปฏิบัติงานสอนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง (ปวส.) ตระหนักถึงความสําคัญเรื่องนี้ เพ่ือใหนักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหดีข้ึน               

ซ่ึงเปนวิชาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีการเรียน

แบบการทํารายงานเปนกลุม มาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในวิชาการจัดการโลจิสติกส  

เชิงธุรกิจ ดังนั้นครูผูสอนจะตองพัฒนาตนเองอยูเสมอ ในการจัดการเรียนการสอนไดเนนความสําคัญ

ท้ังความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรู และบูรณาการอยางเหมาะสม   การจัดการเรียนรูท่ีคํานึงถึง

ความสนใจ ครูผูสอนจึงสรางใบงานเปนการสั่งทํารายงานเกลุมพรอมท้ังนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียน

ทุกกลุม เพ่ือใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรน ในการอยากไดคะแนน หรือสะสมแตม ซ่ึงเปนวิธีการเรา

ใหผูเรียนสนใจการเรียนมากกวาสิ่งอ่ืน เปนการแขงขันกับตัวเอง ทําใหมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกัน



และกันในหองเรียนอยางสมดุล รวมถึงการจัดบรรยากาศท่ีทําใหเกิดการเรียนรูมีความคิดสรางสรรค

เปนคนท่ีคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน ซ่ึงสงเสริมใหการจัดการเรียนรูในวิชาการจัดการจัดการโลจิ

สติกสเชิงธุรกิจใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนไป     

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือแกไขปญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาไมสนใจเรียน วิชาการจัดการ        

โลจิสติกสเชิงธุรกิจ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปท่ี 2  

2. เ พ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษาให มีความสนใจเรียนในวิชา             

การจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ 

สมมติฐานของการวิจัย 

 - 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้มีขอบเขตการวิจัย เปนการแกไขปญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาไม

สนใจเรียน ในวิชาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ โดยการสอนแบบเก็บคะแนนจากรการทํารายงาน

เปนกลุม มีดังนี้   

1.  ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง                   

ชั้นปท่ี 2 ในวิชาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 สาขาวิชาการ

จัดการโลจิสติกส  วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทยพณิชยการ จํานวน 4 หอง คือ หองปวส.2/8            

ปวส.2/9  ปวส. 2/10 และปวส.2/15 รวมประชากรท้ังสิ้น 100 คน  

2.  กลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง      

ชั้นปท่ี 2 ในวิชาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 สาขาวิชา              

การจัดการโลจิสติกสกลุมตัวอยางคือ นักศึกษาหอง ปวส.2/10  จํานวนท้ัง 1 หอง เทากับ 31 คน  

 3.  ระยะเวลาในการวิจัย 1 พฤศจิกายน 2560 –  28 กุมภาพันธ  2560 พ้ืนท่ีในการวิจัย 

คือหองเรียนประจําสาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส หอง 471 วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทยพณิชยการ  

ในเวลาเรียนของวิชาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ อาจารยรัตนา  ชาตรูประมัย เปนอาจารยผูสอน 

 4. ตัวแปรท่ีศึกษา 

      4.1 ตัวแปรอิสระไดแก   

4.1.1 การเรียนแบบทํารายงานเปนกลุม 

4.1.2 พฤติกรรมการเรียนแบบกลุม 

      4.2 ตัวแปรตาม ไดแก  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ 



นิยามศัพทเฉพาะ 

1. วิชาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ หมายถึง รายวิชาท่ีบรรจุไวในหลักสูตร              

การอาชีวศึกษา พุทธศักราช 2557  กรมอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ  

2. นักศึกษา  หมายถึง  นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปท่ี 2 สาขาวิชา 

การจัดการโลจิสติกส หอง ปวส. 2/10  รวม 31 คน  วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทยพณิชยการ            

ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 

 3.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลการเรียนรูดานความรู ความจํา ความเขาใจ และ

การนําไปใชในการเรียนทํารายงานเปน โดยวัดจากคะแนนท่ีไดจากการทํารายงานเปนรูปเลมรายงาน 

และการนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียน ในวิชาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ เปนใบงานสั่งการทํา

รายงานเปนรูปเลมพรอมนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียน อาจารยผูสอนสรางข้ึน  

 4.  การเรียนแบบกลุม  หมายถึง การจัดการเรียนรู ดวยกระบวนการกลุม ท่ีมีการจัด

นักศึกษาเปนกลุมขนาดเล็กประมาณ 4-6 คน  ซ่ึงคละความสามารถ ใหผูเรียนไดเรียนรูจากการ

ทํางานรวมกัน จัดทํารายงานเปนรูปเลม พรอมท้ังวางแผนแบงหัวขอการนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียน 

โดยจัดกิจกรรมใหนักศึกษาไดศึกษาคนควาดวยตนเองจากแหลงเรียนรูตาง ๆนอกเหนือตําราเรียน

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1. พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาโดยการทํารายงานเปนกลุมและนําเสนอ 

รายงานหนาชั้นเรียน  วิชาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ ของนักศึกษาระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง ปท่ี 2 (ปวส.2/10) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึน  

 2. เปนแนวทางในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหนักศึกษาสนใจเรียนมากข้ึน จากการทํา 

รายงานเปนกลุมและมีผลคะแนนการเรียนดีข้ึน  

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี 2 

แนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “การแกไขปญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาไมสนใจเรียน”ใน

วิชาการจัดการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ  ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปท่ี 2  

สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และ

งานวิจัยท่ีเก่ียวของดังนี้ 

1. วิชาการจัดการความสัมพันธกับลูกคา 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนแบบทํารายงานเปนกลุม 

3. ผลการเรียนหรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

4. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

1.  วิชาการจัดการความสัมพันธกับลูกคา 

วิชาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ รหัสวิชา  3214 – 2101 จํานวน 3 หนวยกิต  3 คาบ/

สัปดาหศึกษาเก่ียวกับขอบเขตของธุรกิจประเภทตาง ๆ การจัดการโลจิสติกส กิจกรรมโลจิสติกส 

ประสิทธิภาพการใหบริการ การสรางความนาเชื่อถือ ความปลอดภัย การบริหารความเสี่ยงตอ

กิจกรรมทางโลจิสติกส  กระบวนการวางแผน  การดําเนินการ  การควบคุมดานการจัดการโลจิสติกส

ในองคกรธุรกิจ แตละประเภท โดยมีจุดประสงครายวิชาเพ่ือให 

1. มีความเขาใจในขอบเขตของธุรกิจในงานโลจิสติกสประเภทตาง ๆ  

2. มีทักษะในการวิเคราะหความสัมพันธของโครงสรางองคกร กับการจัดการโลจิสติกส 

3. ตระหนักถึงความสําคัญของการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ  

4. มีคุณลักษณะท่ีพึงประสงคและเจตคติท่ีดีในวิชาชีพ 

เม่ือผูเรียน จบหลักสูตรในรายวิชาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจนี้แลว ผูเรียนสามารถปฏิบัติ

กิจกรรมตางๆ ดังนี้ไดดังนี้ 

1. แสดงความรูเก่ียวกับหลักการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ 

2. วิเคราะหความสัมพันธของโครงสรางองคกร กับการจัดการโลจิสติกส 

3. แกไขปญหาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ 

4. ประยุกตใชหลักการและกระบวนการการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจอยางมีประสิทธิภาพ  

2.  การจัดกิจกรรมการเรียนแบบทํารายงานเปนกลุม 

ความหมายของการเรียนแบบการทํางานเปนกลุม การจัดสภาพการเรียนการสอนปจจุบันนี้

ไดมีการใชเทคนิคการสอนท่ีหลากหลายมากข้ึน เพ่ือเปนการพัฒนาทักษะของนักเรียนในหลายๆ ดาน 



ซ่ึงการเรียนแบบทํารายงานเปนกลุม นับวาเปนแนวความคิดใหมทางการศึกษาท่ีเนนความสําคัญของ

การทํางานรวมกัน และใหผูเรียนสนุกกับการทํางานดวยกัน ซ่ึงแนวคิดนี้คอนขางจะสอดคลอง

เหมาะสมกับวิชาสังคมศึกษาเปนอยางมาก อันเนื่องมาจากธรรมชาติของวิชาท่ีเก่ียวของกับการเรียนรู

เพ่ือการดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคม (นาตยา ปลันธนานนท 2538: 4)  การเรียนกลุมนั้นมีผูใหคํา

จํากัดความหลายทาน ดังนี้สุรศักดิ์ หลาบมาลา (2531 : 4) กลาววา การเรียนแบบรวมมือเปนกลุม

หมายถึง วิธีการสอนแบบหนึ่งท่ีกําหนดใหนักเรียนท่ีมีความสามารถตางกันมาทํางานรวมกันเปนกลุม

เล็กๆ ซ่ึงมีนักเรียน 4 คน เปนเด็กเรียนเกง 1 คน เรียนปานกลาง 2 คน และเรียนออน 1 คน ผลการ

เรียนของเด็กจะพิจารณาเปนตอน ตอนแรกจะพิจารณาคะแนนท้ังกลุม ตอนท่ีสองจะพิจารณาคะแนน

สอบเปนรายบุคคล การสอบท้ัง 2 ครั้งตางคนตางสอบ แตเวลาเรียนตองรวมมือกัน ดังนั้นเด็กเกงจึง

พยายามชวยเหลือเด็กออน เพราะจะทําใหคะแนนของกลุมดีข้ึน และทางโรงเรียนจะใชรางวัลเปนการ

เสริมแรงใหดวย หากคะแนนเฉลี่ยกลุมใดไดเกินเกณฑท่ีทางโรงเรียนตั้งไว 

 การเสนอแนวคิดทฤษฏีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ กับการใชแบบสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน

และใบประเมินผลในการศึกษาพฤติกรรมและการนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียนของนักเรียนท่ีมีสวน

รวมในการเรียน  แบบสังเกตพฤติกรรมจะสังเกตเก่ียวกับพฤติกรรมมีสวนรวมในการเรียนของผูเรียน 

ซ่ึงครูผูสอนจะคอยใชสิ่งเราหรือการใหคะแนนเพ่ือเปนการสงเสริมและปรับปรุงการเรียนการสอนใหมี

ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

 ธอรนไดค (E.L.Thomdike) กลาววา การเรียนรูนั้นผูเรียนจะตองมีความกระตือรือรนอยู

ตลอดเวลาและการเรียนรูจะคงสภาพอยูก็ตอเมือพันธะรหวางสิ่งเรากับการตอสนองยังคอยู การ

แกปญหานั้นเกิดข้ึนจากการลองผิดลองถูกและใชตอบสนองในการแกปญหานั้น ซ่ึงหมายถึง การ

เรียนรูไดเกิดข้ึนแลว ธอรนไดค ตั้งกฎการเรียนรูไววา การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดก็ตอเมือสอดคลองกับกฎ

แหงความพรอม 

 สกินเนอร (Skinner ) กลาววาการเรียนการสอนของครูไมควรใชแรงเสริมพฤติกรรมท่ีไม

ถูกตองไมพึงปรารถนาและไมควรใชการลงโทษกับเด็กเพ่ือใหเขาเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 

 โคมส (Combs) กลาวถึงพฤติกรรมของบุคคลวาความจริงในสายตาของแตละบุคคลอาจจะ

แตกตางจากท่ีคนอ่ืนเขาใจการเนนวัตถุประสงคดานเจตพิสัย (Affective) มีความสําคัญมากโรงเรียน

ควรเนนและควรชวยใหนักเรียนแตละคนบรรลุผลสัมฤทธิ์ใหผูเรียนมีความภูมิใจในตนเองวาเปนบุคคล

ท่ีมีลักษณะเฉพาะตนและไดพัฒนาตามศักยภาพของตนเองอยางเต็มท่ี 

 โรเจอรส (Roggers) กลาววาการเสริมแรงใหผูเรียนรูสึกประเมินผลสิ่งท่ีเรียนรูดวยตนเองจะ

ชวยใหเขามีความอิสระเปนของตนเองมีความคิดสรางสรรคและมีความเชื่อม่ันในตนเอง  

 



การจัดกิจกรรมการสอน 

 ข้ันท่ี  1 (ชวงท่ี 1 Why/ กระตุนสมองซีกขวา) การสรางประสบการณมีจุดประสงคเพ่ือสราง

ประสบการณตรง ใหนักเรียนเขาใจโดยสัญชาติญาณเก่ียวกับลักษณะของ “แหลงซอนตัวท่ีดี” ผาน

กิจกรรมการละเลน คือ “ซอนหา” โดยจะประเมินผลกิจกรรมจากการมีสวนรวมและความสนุกสนาน

ในการทํากิจกรรมของนักเรียน 

 ข้ันท่ี 2 (ชวงท่ี 1 Why/ กระตุนสมองซีกซาย) การวิเคราะหจากประสบการณ มีจุดประสงค

ใหนักเรียนวิเคราะหเกม “ซอนหา” โดยครูกระตุนใหผูเรียนรวมกันวิเคราะหหาองคประกอบของ

สถานท่ีซอนตัวท่ีดีมีกิจกรรมแบงนักเรียนเปนกลุมยอย แลวใหตอบคําถาม ดังนี้ 

1. นักเรียนท่ีถูกหาพบเปนคนสุดทายทําอยางไรจึงซอนตัวไดนานกวาคนอ่ืนแหลง               

ซอนตัวท่ีดีนั้นมีลักษณะเชนไร 

2. แหลงซอนตัวท่ีดีมีลักษณะเฉพาะท่ีคลายกันอยางไรบาง  

3. ลักษณะสําคัญดังกลาว มีความสําคัญตอการดํารงอยูของสัตวชนิดตางๆอยางไร 

 ข้ันท่ี 3 (ชวงท่ี 2 What / กระตุนสมองซีกขวา) การสะทอนประสบการณออกเปนแนวคิด

จุดประสงคใหนักเรียนเห็นความเชื่อมโยง วาประสบการณท่ีท่ีไดเรียนรูจากการเลนซอนหา อาจมี

ความคลายกันกับสัญชาติญาณการซอนตัวของสัตวชนิดอ่ืนๆ โดยครูจัดกิจกรรมแบงนักเรียนเปนกลุม 

แตละกลุมใชความรูท่ีไดมาเก่ียวกับแหลงซอนตัวท่ีดี โดยครูจัดกิจกรรมแบงนักเรียนเปนกลุม แตละ

กลุมใชความรูท่ีไดมาเก่ียวกับแหลงซอนตัวท่ีดี เพ่ือหาตําแหนงท่ีนาจะเปนท่ีซอนของสัตวชนิดท่ีครูได

กําหนดใหมา อาจเปนแมลงตัวจิ๋ว กระรอก กระตาย หรือสัตวท่ีขนาดใหญข้ึน นักเรียนแตละคนวาด

ภาพบรรยายลักษณะแหลงซอนตัว ท่ีพวกเขาพบ และคิดวาเปนแหลงท่ีซอนตัวท่ีสมบูรณแบบท่ีสุด 

จากนั้นแลกเปลี่ยนภาพรางกันดู และอธิบายเหตุผลท่ีเลือกแหลงท่ีซอนนั้น ๆ สิ่งท่ีนักเรียนจะไดรับ

จากกิจกรรมนี้ คือ ความเขาใจในแนวคิดเรื่องการปรับตัว เรียนรูวาสัตวชนิดตางๆจะปรับตัวเพ่ือความ

อยูรอดโดยการเลือกสถานท่ีอาศัยท่ีปลอดภัยจากศัตรู 

 ข้ันท่ี  4 (ชวงท่ี 2 What / กระตุนสมองซีกซาย) การพัฒนาทฤษฎีและแนวคิด มีจุดประสงค

ใหนักเรียนเขาใจวาท่ีซอนตัวของสัตวสงผลตอกระบวนการคัดเลือกโดยธรรมชาติอยางไร โดยครูจะ

บรรยายเพ่ิมเติมในเรื่องแหลงท่ีซอนตามธรรมชาติของสัตวและเรื่องกระบวนการคัดเลือกโดย

ธรรมชาติ จัดเตรียมหาหนังสือ บทความ รูปภาพ ฯลฯ ท่ีเก่ียวของ สอนแนวคิดตางๆ และคําศัพท

เฉพาะทางวิชาการ รวมท้ังใหนักเรียนคนหาความรูจากแหลงอ่ืนๆ เพ่ือทบทวนแนวคิดเรื่อง            

การปรับตัวเพ่ือความอยูรอดของสัตว และพิจารณาวาแนวคิดดังกลาวเก่ียวเนื่องกับกระบวนการ

คัดเลือกโดยธรรมชาติอยางไร 



 ข้ันท่ี 5 (ชวงท่ี 3 How / กระตุนสมองซีกซาย) ดําเนินการปฏิบัติตามแนวคิด มีจุดประสงค

เพ่ือใหแนวทางเชิงปฏิบัติ และแนวคิดเก่ียวกับกระบวนการคัดเลือกโดยธรรมชาติแกนักเรียน                 

มีกิจกรรมตอบคําถามจากแบบฝกหัดเพ่ือทบทวนแนวคิดและความรูท่ีได และใหนักเรียนมองหาท่ี

ซอนของสัตวท่ีบานหรือบริเวณละแวกบานตน เขียนรายงานสิ่งท่ีพบเจอ เขียนภาพเก่ียวกับการคนพบ

นํามาเลาสูกันฟง 

 ข้ันท่ี 6 (ชวงท่ี 3 How / กระตุนสมองซีกขวา) การตอเติมเสริมแตงสรางองคความรูดวย

ตนเองมีจุดประสงคใหนักเรียนใชความคิดสรางสรรค ประยุกตใชสิ่งท่ีไดเรียนรูมา โดยมีกิจกรรมงาน

กลุม นักเรียนสรางสัตวในจินตนาการท่ีสามารถซอนตัวในชั้นเรียนไดอยางแนบเนียน นักเรียนลงมือ

วาดภาพเทาขนาดของจริง 

 ข้ันท่ี 7 (ชวงท่ี 4 IF/ กระตุนสมองซีกซาย) การวิเคราะหแนวทางท่ีจะนําไปใชใหเกิด

ประโยชนและเปนแนวทางสําหรับการเรียนรูเพ่ิมเติมตอไป มีจุดประสงคใหนักเรียนตอเติมโครงงาน

สัตวในจินตนาการของตนเอง และใชความรูท่ีไดเรียนมาเก่ียวกับกระบวนการคัดเลือกโดยธรรมชาติ 

โดยจัดกิจกรรมใหนักเรียนเขียนบรรยายภาพลักษณะสําคัญๆ ของสัตวในจินตนาการ เชน ขนาด 

รูปราง สี ลักษณะพิเศษอ่ืนๆเปดโอกาสใหเพ่ือนตางกลุมวิจารณวาสัตวท่ีสรางข้ึนมา จะซอนตัวใน

หองเรียนไดดีเพียงใด และทําไม 

 ข้ันท่ี 8 (ชวงท่ี 4 IF / กระตุนสมองซีกขวา) การแลกเปลี่ยนประสบการณ และประเมินสิ่งท่ี

ไดเรียนรูมา มีจุดประสงคเพ่ือประเมินและทดสอบสิ่งท่ีเรียนไปแลว มีกิจกรรมใหนักเรียนสรางสัตว

จําลองจากกระดาษ ลองนําไปซอนภายในหองเรียน และใหเพ่ือนคนอ่ืนๆ ชวยกันคนหา รวมกัน

อภิปรายความยากงายในการหาสัตวจําลองแตละแบบ ลองคัดแปลงแกไขและทําการซอนใหม อาจ

ชักชวนผูเรียนจากหองอ่ืนๆ ใหมาลองรวมกิจกรรมการคนหาบทบาทของครูยอมเปลี่ยนไปทุกครั้งท่ี

เปลี่ยนวิธีสอนตามวงจร ในเสี้ยวแรกครูจะสรางสรรคประสบการณแลวนําไปสูการอภิปรายปญหาของ

ประสบการณนั้นๆ ในเสี้ยวท่ีสอง ครูแสดงตัวเปนผูปอนขอมูล เสี้ยวท่ีสาม ครูเปลี่ยนบทบาทเปนผู

ชี้แนะ ชวยเด็กฝกฝนในสวนท่ีจําเปนตองเรียน ในเสี้ยวท่ีสุดทายครูจะเปนผูประเมินผลรวมท้ังเปนผู

ซอมเสริมและเปนแหลงขอมูลใหเด็กไดคนพบตนเองและการเรียนของเขาเองการจัดการสอนให

สอดคลองและคํานึงถึงการทํางานของระบบสมอง เปนวิธีท่ีดําเนินไปตามธรรมชาติ โดยท่ีครูไม

จําเปนตองมีความชํานาญพิเศษแตอยางใด แตสามารถทําใหเกิดบรรยากาศแหงการเรียนรู ท่ี

สนุกสนานเต็มตามศักยภาพของผูเรียน สงผลใหผูเรียนมีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนและเกิดการเรียนรูได

อยางตอเนื่องไมรูจบการเรียนการสอนเริ่มตนเม่ือ คุณผูเปนครูสามารถเรียนรูจากผูเรียนไดจากการท่ี

เราสมมุติเอาตัวเองไปเรียนรูอยางเด็ก เพ่ือท่ีจะทําความเขาใจวาพวกเขา เรียนหรือเขาใจอะไร และวิธี

ใดท่ีเขาเขาใจมันได 



3.  ผลการเรียนหรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (leaning achievement) เปนผลท่ีเกิดจากปจจัยตางๆในการจัด

การศึกษา นักศึกษาไดใหความสําคัญกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเนื่องจากผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนเปนดัชนีประการหนึ่งท่ีสามารถบอกถึงคุณภาพการศึกษา ดังท่ี กูด (Good 1973:7), อางถึงใน 

อรัญญา นามแกว 2538 : 49) กลาวถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สรุปไดวา หมายถึงความรูหรือทักษะ

อันเกิดจากการเรียนรูท่ีไดเรียนมาแลวท่ีไดจากผลการสอนของครูผูสอน ซ่ึงอาจพิจารณาจากคะแนน

สอบท่ีกําหนด ใหคะแนนท่ีไดจากงานท่ีครูมอบหมายใหหรือท้ังสองอยาง ซ่ึงสอดคลองกับไพศาล หวัง

พานิช (2536 : 89) ท่ีใหความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวาหมายถึง คุณลักษณะและ

ความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและ

ประสบการณการเรีนท่ีเกิดข้ึนจากการฝกอบรมหรือการสอบ จึงเปนการตรวจสอบระดับ

ความสามารถของบุคคลวาเรียนแลวมีความรูเทาใด สามารถวัดไดโดยการใชแบบทดสอบตางๆ เชน 

ใชขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ขอสอบวัดภาคปฏิบัติ เปนตนจากความหมายขางตนสรุปไดวาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน หมายถึง ผลการวัดการเปลี่ยนแปลงและประสบการณการเรียนรูในเนื้อหาสาระท่ีเรียน

มาแลววาเกิดการเรียนรูเทาใดมีความสามารถชนิดใด โดยสามารถวัดไดจากแบบทดสอบวัดสัมฤทธิ์ใน

ลักษณะตางๆและการวัดผลตามสภาพจริง เพ่ือบอกถึงคุณภาพการศึกษา 

 3.2  ชนิดของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

 ชวาล แพรัตกุล (2516 : 112-115) แบงแบบทดสอบออกเปน 2 ชนิด ใหญๆ คือ 

3.2.1  แบบทดสอบท่ีผูสอนสรางข้ึนเอง (Teacher – made test) เปนแบบทดสอบ 

ผลสัมฤทธิ์ในวิชาตางๆ เชน คณิตศาสตร วิทยาศาสตร หรือภาษา เปนตน โดยแบงไดเปน 2 แบบ คือ 

แบบใหตอบเสรีและแบบจํากัดคําตอบ ซ่ึงคุณประโยชนของแบบทดสอบชนิดนี้อยูท่ีสามารถพลิก

แพลงใหเหมาะกับสภาพและเหตุการณได  

3.2.2  แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized test) แบบทดสอบมาตรฐานเปนตัวอยาง

ของการกระทําหรือความรูของบุคคลแตละคนของกลุมใดกลุมหนึ่ง ซ่ึงรับมาภายใตสภาพการณท่ี

กําหนด การใหคะแนนเปนไปตามกฎเกณฑและการตีความหมายก็เปนไปตามตารางเกณฑปกติ 

(norm) แบบทดสอบมาตรฐานผูสอนใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนเปนรายบุคคลหรือราย

หองไดอยางม่ันใจและประหยัดถูกตองตามหลักวิชามากกวาการวัดดวยวิธีอ่ืนๆ ใชสําหรับวัดพิสัย

ความรูของผูเรียนของแตละชั้นและแตละกลุมวามีระดับความรูทัดเทียมกัน หรือแตกตางกัน เพ่ือจะได

ปรับปรุงการสอนใหเหมาะสมกับสภาพการณนั้นๆได ใชสําหรับแยกประเภทผูเรียนออกเปนกลุม

ยอยๆ ตามความสามารถของเขา เพ่ือจะไดเรียนอยางมีความสุข ใชในการวินิจฉัยสมรรถภาพวาแตละ



คนเกง - ออน ในวิชาใดบาง มากนอยเพียงใดและเพราะสาเหตุใดใชสําหรับเปรียบเทียบความงอกงาม

ของผูเรียนแตละคนแตละหองวา มีพัฒนาการข้ึนจากเดิมในชวงระยะเวลาหนึ่งๆมากนอยเพียงใด ใช

ตรวจประสิทธิภาพของการเรียน ใชพยากรณความสําเร็จในการศึกษาวามีโอกาสจะประสบ

ความสําเร็จในทางใดระดับใด ใชในการแนะแนวโดยพิจารณาผลสอบจากแบบทดสอบมาตรฐานหลาย

ฉบับวา เขามีสมรรถภาพทางสมองหรือหัวโนมเอียงหรือมีความถนัดในดานใด เพ่ือจะไดแนะแนว

อาชีพท่ีเหมาะสม ใชในการประเมินการศึกษา ใชในการวิจัยในฐานะท่ีเปนแบบทดสอบมาตรฐานมี

ประสิทธิภาพในการวัดสูงมาก การสํารวจคนควาและการวิจัยตางๆ จึงตองอาศัยแบบทดสอบชนิดนี้

เปนเครื่องมือสําคัญ สําหรับการเก็บขอมูลในการทดลอง และเปรียบเทียบความสามารถ 

 สมบุญ ภูนวล (2525 : 17-22) แบงแบบทดสอบออกเปน 4 ชนิด ดังนี้ 

 1.แบบทดสอบรายบุคคล และสอบเปนกลุม (Individual and group tests) เปน

แบบทดสอบท่ีใหนักเรียนตอบครั้งละคน เชน ตองการใหนักเรียนตอบปากเปลา ผูสอบถามตาม

แบบทดสอบ เม่ือนักเรียนตอบก็ใหคะแนนทีละขอคําถามทันที การสอบเปนรายบุคคลนี้โดยท่ัวๆไป

ผูสอบตองไดรับการฝกหัดและมีประสบการณมาก แบบทดสอบเปนกลุมโดยท่ัวๆไป ครูทุกคนเคยมี

ประสบการณมาแลวในชั้นเรียน ผูกํากับการสอบไดรับการฝกหัดเพียงเล็กนอยก็ดําเนินการสอบได 

อยางไรก็ตามการดําเนินการสอบตองมีทักษะและความรูในการดําเนินการสอบมากดวย 

 2.แบบทดสอบปรนัยและอัตนัย (Objective and subjective tests) ขอสอบปรนัยเปน

ขอสอบท่ีไมตองใชความคิดเห็นของผูตรวจ แตใหตามแบบหรือกุญแจท่ีผูออกขอสอบกําหนดไว 

คะแนนของแบบทดสอบปรนัยมีประโยชนและจําเปนมากในการวัดผลการศึกษา ขอทดสอบท่ีมีโอกาส

เปนปรนัยไดดี คือ ขอทดสอบเลือกตอบถูก- ผิด และจับคู เพราะการใหคะแนนเปนไปตามกุญแจท่ีได

พิจารณาไวกอนแลว แบบทดสอบอัตนัย ไดแก แบบทดสอบท่ีใหตอบยาวๆ หรือแบบความเรียง ยาก

ท่ีจะใหคะแนนไดชัดเจน เท่ียงตรงและเท่ียงธรรม ผูตรวจมีอิสระในการใหคะแนน อยางไรก็ตามการ

ใหคะแนนโดยวิธีจัดอันดับคุณภาพ จะชวยใหการใหคะแนนมีความเท่ียงธรรม ดีข้ึนไดในเนื้อหาวิชา

จดหมายเรียงความ แตงความ เปนตน 

 3.แบบทดสอบการปฏิบัติจริงและขอเขียน (Performance and pencil paper test) 

แบบทดสอบการปฏิบัติจริง เปนการสอบท่ีผูสอบทํางานแทนการตอบคําถามอาจจะสอบทีละคน หรือ

เปนกลุมก็ได เชน การสอบปฏิบัติรองเพลง เลนดนตรี พลศึกษาอาจสอบทีละคน สอบเขียนภาพ 

ทํางานหัตถะ อาจสอบเปนกลุมก็ได เปนตน ผูตรวจจะนับจํานวนท่ีทําผิด หรือพิจารณาดูคุณภาพ

ท้ังหมดเปนสวนรวม แลวนํามาจัดอันดับคุณภาพและสามารถวัดเวลาท่ีผูสอบใชในการปฏิบัติงานจน



เสร็จ แบบทดสอบการปฏิบัติจริงมีหลายชนิดหลายแบบ เนื้อหาวิชาแผนท่ีอาจชี้ใหเห็นตําแหนงของ

เมือง แหลงทรัพยากร ใครจะชี้ไดถูกและรวดเร็ว วิชาประวัติศาสตรอาจใหเรียงภาพผูนําของประเทศ

ตามลําพังกอนหลัง ใหชี้สวนท่ีหายไปในภาพ ใหเขียนเรียงความ จดหมาย 

 4.แบบทดสอบท่ีครูสรางข้ึนเอง และแบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบท่ีครูสรางข้ึนเอง

ใชสําหรับทดสอบนักเรียนท่ีครูสอนเอง แบบทดสอบจะดีหรือไมข้ึนอยูกับครูมีความรูในการสรางขอ

ทดสอบหรือไม และมีทักษะเพียงใด แบบทดสอบมาตรฐานสรางข้ึนโดยผูเชี่ยวชาญในการทดสอบ

รวมกับผูชํานาญการหลักสูตรและครู แบบทดสอบนี้จะตองมีมาตรฐานในการดําเนินการสอบ คะแนน

เปนมาตรฐาน เปนการทดสอบทีมีแบบแผนและสามารถนําแบบทดสอบนี้ไปใชกับนักเรียนตางหอง

ตางโรงเรียนได 

4.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 อุบล พวงมาลา (พ.ศ.2549) ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนากระบวนการทําวิจัยในชั้นเรียน

แบบมีสวนรวมของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัย ราชภัฎ

เชียงใหม มีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบความรูความเขาใจเก่ียวกับการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษา

ฝกประสบการณวิชาชีพครูกอนและหลังการอบรมเพ่ือพัฒนานักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูให

สามารถใชกระบวนการวิจัยในชั้นเรียนในการปฏิบัติงานตามสภาพจริงเพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวาง

ผลการทําวิจัยในชั้นเรียนและผลของการฝกประสบการณวิชาชีพครูเพ่ือศึกษาความคิดเห็นของ

นักศึกษาและผูท่ีมีสวนรวมในการพัฒนานักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูในการทําวิจัยในชั้นเรียน

กลุมตัวอยางคือนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา2549 ท่ีสมัครใจเขา

รวมโครงการวิจัยจํานวน 20 คน ประกอบดวยนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยคณิตศาสตร 

ฟสิกส ภาษาจีนและอาจารยพ่ีเลี้ยงในโรงเรียนท่ีนักศึกษาไปฝกประสบการณวิชาชีพครู จํานวน 21 

คน เครื่องมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูลไดแกแบบทดสอบ แบบสอบถาม แบบบันทึกประเมินผลการวิจัย

แนวคําถามในการสัมภาษณและสมุดบันทึกของผูวิจัยวิเคราะหโดยนับความถ่ีหาคารอยละคาเฉลี่ยคา

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานการทดสอบคาทีการทดสอบคาสหสัมพันธและการวิเคราะหเนื้อหา 

 ผลการวิจัยพบวาการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรูความเขาใจเก่ียวกับการวิจัยในชั้นเรียน

ของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูหลังไดรับการอบรมสูงกวากอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 

.01 ผลการพัฒนานักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูใหสามารถกระบวนการวิจัยในชั้นเรียนไป

ปฏิบัติงานตามสภาพจริงพบวานักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูสามารถจัดทําโครงรางการวิจัย

และเขียนรายงานวิจัยโดยเฉลี่ยอยูในระดับคุณภาพดีตลอดจนสามารถนําเสนอผลงานการวิจัยตอไปท่ี

ประชุมไดผลทางการวิจัยในชั้นเรียนและผลการฝกประสบการณวิชาชีพครูมีความสัมพันธกันยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และผลความคิดเห็นของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูตอการมี



สวนรวมในการทําวิจัยในชั้นเรียนพบวาผูทีมีสวนรวมในการทําวิจัยในชั้นเรียนทุกข้ันตอนคืออาจารยพ่ี

เลี้ยงและผูท่ีสวนรวมในบางข้ันตอนคือผูวิจัยสวนอาจารยพ่ีเลี้ยงเห็นวาตนเองสามารถสนับสนุนและ

ชวยแหลือนักศึกษาในการทําวิจัยในชั้นเรียนไดโดยการมีสวนรวมระหวางอาจารยพ่ีเลี้ยงและอาจารย

จากมหาวิทยาลัย 

 ตรูเนตร อัชชสวัสดิ์ (2542. บทคัดยอ : 79-80) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม 4 MAT กับท่ีไดรับการสอน โดยใช

ชุดกิจกรรมตามวิธีการทางวิทยาศาสตร และการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการคิด แกปญหา

ของนักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม 4 MAT กับท่ีไดรับการสอนโดยใช ชุด กิจกรรมตาม

วิธีการทางวิทยาศาสตร ประชากรและกลุมทดลองเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนกุนนทีรุ

ทธารามวิทยาคม กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการสอน โดยใชกิจกรรม 4 

MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา สูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอน โดยใชชุดกิจกรรม

ตามวิธีการทางวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 และนักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใช

กิจกรรม 4 MAT มีความสามารถในการคิดแกปญหา สูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรร

รมตามวิธีการทางวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 ปณต เกิดภักดี (2544 : 46) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จากการในชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญโดยการจัดกิจกรรม

แบบ 4 MAT พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลองสูงกกวาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนกอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 ประพนธ จายเจริญ (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชแฟมสะสมผลงานสําหรับ               

การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบบ 4 MAT กับนักเรียนชั้นประถม 

ศึกษา ปท่ี 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) จํานวน                

53 คน พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการทดลองใชแฟมสะสมผลงานสําหรับ 

จัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT สูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญ 

ทางสถิติท่ีระดับ .01 สามารถในการคิดแกปญหา โดยใชเทคนิคการพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวาให

ทํางาน รวมกันอยางสมดุล เพ่ือคุณภาพทรัพยากรมนุษย โดยรูจักตนเองและผูอ่ืน มีความคิดเห็นใน

เชิง เหตุผลสรางสรรค แกปญหาไดอีกท้ังทํางานกลุมไดดี มีการวางแผนการทํางานพัฒนาคุณภาพ ทํา

ใหเกิดการพัฒนาสติปญญาและคุณคาความเปนมนุษย 

 

  



บทท่ี 3 

 วิธีดําเนินงานวิจัย  

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง  ผูวิจัยสนใจศึกษาเรื่อง การแกไขปญหาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนนักศึกษาไมสนใจเรียน  ในวิชาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ  ของนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปท่ี 2  สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส  โดยมีรายละเอียดในการ

ดําเนินการศึกษาคนควา ดังนี้ 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 

2560  สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทยพณิชยการ จํานวน 100 คน  

ไดแก ปวส.2/8 ปวส.2/9  ปวส.2/10 และปวส.2/15   

 กลุมตัวอยาง  คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2                    

ปการศึกษา 2560 วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทยพณิชยการ  จํานวน 1 หองเรียน  ไดแกหอง                

ปวส.2/10 จํานวน 31 คน 

เคร่ืองมือในการวิจัย 

1. ใบงานกิจกรรมกอนสอบกลางภาค 

เรื่อง    เศรษฐกิจพอเพียงกับ สิ่งประดิษฐจากกวัสดุเหลือใช 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1.1 คนควาขอมูลการประดิษฐวัสดุเหลือใช จากอินเตอรเน็ต เพ่ือใหสอดคลองกับหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประหยัด อดออม นําทรัพยากรท่ีมีอยูมาใชประโยชนใหเต็มท่ี

มากท่ีสุด สอดคลองกับกระบวนการโลจิสติกส ในการใชทรัพยากรใหคุมคาและนําสิ่งท่ี

เหลือใชรีไซเค้ิล แลวนํากลับมาใชใหม ได  จัดทํารายงานเปนรูปเลมพรอมท้ังประดิษฐ

ชิ้นงาน สงอาจารยผูสอน  

1.2 การดําเนินกิจกรรม  

แบงกลุม ออกเปน กลุมละ 5 คน  เลือกหัวหนากลุม  ประชุมคณะทํางาน แบงหนาท่ี

และความรับผิดชอบ จับฉลากเลือกกิจกรรมตอไปนี้  จัดเตรียมสื่อภาพทํางาน ตัวอยาง 



ท่ีชวยสนับสนุนใหเกิดความชัดเจน และครบสาระการเรียนรู บริหารเวลากลุมละ 15 

นาที ดวยโปรแกรม Power Point  

1.3 นําเสนอรายงานหนาชั้นเรียน รายละเอียดการจัดทําสิ่งประดิษฐพรอมท้ังโชวชิ้นงาน

ประดิษฐ อาจารยผูสอนประเมินผล การอภิปรายกลุม หลังจากฟงการอภิปราย 

การประเมินผล การทํากิจกรรม                           

กลุม

อภิปราย 

เทคนิคการนําเสนอ/ภาพ/ความ

ชัดเจน (10 คะแนน) 

เนื้อหาสาระ/การบริหาร

เวลา (10 คะแนน) 

จิตพิสัย/ความ

สามัคคี(10 คะแนน) 

กลุมท่ี 1    

กลุมท่ี 2    

กลุมท่ี 3    

กลุมท่ี 4    

กลุมท่ี 5    

เกณฑการประเมิน  คะแนน 20 – 30  ดีมาก 

      คะแนน 10 – 19  ดี 

      คะแนน 1 -  9     ปรับปรงุ                       

                                                                                   ลงชื่อ......................................

         (อาจารยผูสอน) 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. ใบงานกิจกรรมกอนสอบปลายภาค 

เรื่อง    กระบวนการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

2.1 คนควาขอมูลกระบวนการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ จากอินเตอรเน็ต จัดทําเปนรูปเลม  

รายงาน และนําเสนอหนาชั้นเรียนในโปรแกรม Power Point  บันทึกใสแผนซีดี                

สงอาจารยผูสอน  

2.2  การดําเนินกิจกรรม  

แบงกลุมออกเปนกลุมละ 5 คน   เลือกหัวหนากลุม  ประชุมคณะทํางาน แบงหนาท่ี

และความรับผิดชอบ จับฉลากเลือกกิจกรรมตอไปนี้  จัดเตรียมสื่อภาพทํางาน ตัวอยาง 

ท่ีชวยสนับสนุนใหเกิดความชัดเจน และครบสาระการเรียนรู บริหารเวลากลุมละ 15 

นาที ดวยโปรแกรม Power Point  

2.3  นําเสนอรายงานหนาชั้นเรียน รายละเอียดกระบวนการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ อาจารย 

ผูสอนประเมินผล การอภิปรายกลุม หลังจากฟงการอภิปราย 

การประเมินผล การทํากิจกรรม                           

กลุม

อภิปราย 

เทคนิคการนําเสนอ/ภาพ/ความ

ชัดเจน (10 คะแนน) 

เนื้อหาสาระ/การบริหาร

เวลา (10 คะแนน) 

จิตพิสัย/ความ

สามัคคี(10 คะแนน) 

กลุมท่ี 1    

กลุมท่ี 2    

กลุมท่ี 3    

กลุมท่ี 4    

กลุมท่ี 5    

เกณฑการประเมิน  คะแนน 20 – 30  ดีมาก 

      คะแนน 10 – 19  ดี 

      คะแนน 1 -  9     ปรับปรงุ                       

                                                                                  ลงชื่อ......................................

         (อาจารยผูสอน) 



3. แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

1= ไมมี  2 = ปรับปรุง  3 = ปานกลาง  4 = ดี  5 = ดีมาก 

ลําดับ พฤติกรรม 1 2 3 4 5 

1 เม่ือจับกลุมรายงานนักศึกษามีความกระตือรือรน      

2 เม่ือจับกลุมรายงานนักศึกษาสนใจเรียนมากข้ึน      

3 เม่ือจับกลุมรายงานนักศึกษามีความพยายาม ขยัน ตั้งใจ      

4 นักศึกษามีผลคะแนนจากรูปเลมรายงานและการนําเสนอ

หนาชั้นเรียน 

     

5 เปรียบเทียบคะแนนกลางภาคและปลายภาค      

                                      รวมคะแนน      

เกณฑการประเมินผล ผานเกณฑ  

ระดับคะแนน    0 – 5   = 1 

ระดับคะแนน    6 – 10 = 2 

ระดับคะแนน  11 – 15 = 3 

ระดับคะแนน  16 – 20 = 4 

ระดับคะแนน  21 – 25 = 5 

 

วิธีการสรางเครื่องมือ 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีวิธีในการสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ดังนี้ 

 1. ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรวิชาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ และเอกสารประกอบ    

การเรียนจากนั้นนํามากําหนดหนวยการเรียนและสรางใบงาน 

           2. การสรางใบงานสําหรับการจัดการเรียนรูแบบทํารายงานเปนกลุม นําเสนอหนาชั้นเรียน  

3. จัดกิจกรรมกลุมโดยจัดผูเรียนเปนกลุมๆละ ประมาณ 5  คน ซ่ึงแตละกลุมจะมีสมาชิกท่ีมี

ความสามารถคละกัน หนาท่ีสําคัญของกลุมคือ การเตรียมสมาชิกใหสามารถทํารายงานไดนําเสนอ

หนาชั้นเรียนไดดี  การทํางานของกลุมเนนความสัมพันธของสมาชิกในกลุม การนับถือตนเองและการ

ยอมรับเพ่ือนท่ีเรียนออน ซ่ึงสิ่งท่ีนักศึกษาควรคํานึงถึง คือ นักศึกษาตองชวยเหลือเพ่ือนใหรูเนื้อหา

อยางถองแท (วัฒนาพร ระงับทุกข  2541 : 175) นักศึกษาไมสามารถศึกษาเนื้อหาจบคนเดียว โดยท่ี

เพ่ือนในกลุมไมเขาใจ  ถาหากไมเขาใจควรปรึกษาเพ่ือนในกลุมกอนปรึกษาครู  และในการปรึกษากัน



ในกลุมไมควรสงเสียงดังรบกวนกลุมอ่ืน   โดยสมาชิกในกลุมชวยกันปฏิบัติตามใบงานและแบงหนาท่ี

การทํากิจกรรมดังนี้ 

คนท่ี  1  อานคําถาม  

คนท่ี  2  จัดหาขอมูล /คําตอบ 

คนท่ี  3  จดบันทึกขอมูล / คําตอบ 

คนท่ี  4  ประเมินข้ันตอนท้ังหมดและตรวจสอบความถูกตองของคําตอบ 

1. ข้ันการทดสอบยอย หลังจากเรียนไปแลว นักศึกษาจะไดรับการทดสอบเปนรายบุคคล  

โดยครูทําการทดสอบวัดความรูความเขาใจประมาณ 15 นาที และคะแนนท่ีไดจากการทดสอบจะถูก

แปลงเปนคะแนนของกลุมท่ีเรียกวา คะแนนกลุมสัมฤทธิ์ ซ่ึงในการทดสอบนักศึกษาทุกคนจะทํา

ขอสอบตามความสามารถของตนโดยไมมีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 

2. การคิดคะแนนในการพัฒนาตนเองและของกลุม ซ่ึงเปนคะแนนท่ีสอบไดคะแนนฐาน  

(Base Score) โดยคะแนนท่ีไดจะเปนคะแนนความกาวหนาของผูเรียน ซ่ึงนักศึกษาจะทําไดหรือไมจะ

ข้ึนอยูกับความขยันท่ีเพ่ิมข้ึนจากครั้งกอนหรือไมนักศึกษาทุกคนมีโอกาสไดคะแนนสูงสุดเพ่ือชวยกลุม 

หรืออาจจะไมไดเลยถาหากไดคะแนนนอยกวาคะแนนฐานเกิน 5 คะแนนแลวนําคะแนนฐานไปเทียบ

คิดหาคะแนนพัฒนา (Improvement Point) โดยมีเกณฑดังตารางท่ี 2 

ตารางท่ี 2 คะแนนจากการทดสอบ 

คะแนนจากการประเมินผลรายงาน คะแนนจากการพัฒนา 

ต่ํากวาคะแนนฐานมากกวา 5 คะแนน 

ต่ํากวาคะแนนฐาน 1-5 คะแนน 

เทากับคะแนนฐานหรือมากกวา 0-5 คะแนน 

สูงกวาคะแนนฐานมากกวา 5 คะแนน 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยจะดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยดําเนินการตามข้ันตอนตามลําดับ ดังนี้ 

1. ผูวิจัยดําเนินการปฐมนิเทศนักศึกษาท้ังหมดในหองเรียน และใหจัดเปนกลุม 

2. ทําใบงานกิจกรรม ใหนักศึกษาทํารายงาน แลวสงอาจารยผูสอนเก็บคะแนนกอนสอบกลาง

ภาคและกอนสอบปลายภาค  

3. ทําการออกแบบใบประเมินผลการใหคะแนนการนําเสนอหนาชั้นเรียน  

4. นักศึกษารายงานหนาชั้นเรียน อาจารยประเมินผล เก็บคะแนนการผานเกณฑ รอยละ 80  

จากการทํารายงานและการนําเสนอหนาชั้นเรียนท้ังหมด 



สถิติที่ใชในการวิจัย 

1. สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
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เม่ือ  R tt แทน ความเท่ียงของแบบประเมิน 

 K แทน จํานวนขอการประเมิน 

 P แทน  ความยากงายของขอสอบแตละขอ 

 q   แทน สัดสวนท่ีไดคะแนนต่ํา (1-p) 

 S2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมของแบบประเมิน 

      2. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล คือคาเฉลี่ย (Mean) และคารอยละ (%) 
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  X  แทน   คาเฉลี่ยของคะแนน 

  ∑ X  แทน คาเฉลี่ยของคะแนน 

  N แทน จํานวนคน 

 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
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เม่ือ  S  แทน  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนกลุมตัวอยาง 

 ∑ 2x  แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมดยกกําลังสอง 

 N แทน ขนาดของกลุมตัวอยาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี  4 

ผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง การแกไขปญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักศึกษาไมสนใจเรียน วิชาการจัดการ       

โลจิสติกสเชิงธุรกิจ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปท่ี 2 สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส 

ท่ีเรียนแบบการทํารายงานเปนกลุม วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทยพณิชยการ ครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ    

แกไขปญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักศึกษาไมสนใจเรียน วิชาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ ของนักศึกษา

ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปท่ี 2 ท่ีไดรับการเรียนแบบทํารายงานเปนกลุม ผูวิจัยไดเสนอ     

ผลวิจัย ตามลําดับดังนี ้
ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามข้ันตอนตาง ๆ ท่ีเตรียมไวและนําไปใชกับนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ปท่ี 2 สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส  จํานวน 100 คน        

กลุมตัวอยาง เปน นักศึกษาระดับ ปวส. 2/10 จํานวน 31 คน แลวพบวาในระยะเริ่มแรกของงานวิจัย

นักศึกษาท่ีตั้งใจเรียนอยูแลว มีความสนุกกับการเรียน แตนักศึกษาท่ีไมสนใจเรียนคอย ๆมีการพัฒนา

ปรับปรุงข้ึนเรื่อย ๆ มีความกระตือรือรนในการเรียน เขาเรียนทันเวลาท่ีกําหนด ไมสาย นักศึกษาจะ

เตรียมความพรอมกับการเรียน และเม่ือครูทบทวนความรู และสอบถามปญหาการทํารายงานกลุม 

การหาขอมูลจากแหลงขอมูลตาง ๆ ก็ยิ่งทําใหนักศึกษาเกิดขอซักถามมากข้ึน ทําใหเห็นถึงการสนใจ

และตั้งใจในการทํารายงานท่ีครูมอบหมายให มีการใหตรวจงานรายละเอียดเนื้อหา ของงาน และ

รูปแบบความถูกตองของงาน กอนท่ีจะถึงกําหนดสงและรายงานหนาชั้นเรียน 

เม่ือถึงกําหนดวันท่ีสงรูปเลมรายงานและนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียน นักศึกษาทุกคนสงงาน

ครบ และมีความพรอมในการรายงานหนาชั้นเรียน ผลของงานวิจัย นักศึกษามีคะแนนผานเกณฑรอย

ละ 80 ตามการประเมินผลของครูผูสอน และการประเมินผลพฤติกรรมของนักศึกษาท่ีมีตอการทํา

รายงานเปนกลุมในวิชาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ ดังตอไปนี้ 

1. คะแนนจากแบบประเมินผลการทํากิจกรรม รายงานหนาชั้นเรียน 

กลุมท่ี 1  ไดคะแนน  26  จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเปนรอยละ 86 

กลุมท่ี 2  ไดคะแนน   27   จากคะแนนเต็ม 30  คะแนน คิดเปนรอยละ 90 

กลุมท่ี 3  ไดคะแนน   28   จากคะแนนเต็ม 30  คะแนน คิดเปนรอยละ 93 

กลุมท่ี 4  ไดคะแนน   28   จากคะแนนเต็ม 30  คะแนน คิดเปนรอยละ 93 

กลุมท่ี 5  ไดคะแนน   26   จากคะแนนเต็ม 30  คะแนน คิดเปนรอยละ 86 

กลุมท่ี 6  ไดคะแนน   27   จากคะแนนเต็ม 30  คะแนน คิดเปนรอยละ 90 

คะแนนเฉลี่ย นักศึกษาท่ีสนใจเรียนท้ังหองจํานวน 31 คน  คิดเปนรอยละ 90 นักศึกษามี

คะแนนเฉลี่ยผานเกณฑรอยละ 80 มีความสนใจเรียนมากข้ึน 



 2. คะแนนจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

     2.1 เม่ือจับกลุมรายงานนักศึกษามีความกระตือรือรน  รอยละ 88 อยูในระดับดีมาก 

    2.2 เม่ือจับกลุมรายงานนักศึกษาสนใจเรียนมากข้ึน รอยละ 90 อยูในระดับดีมาก 

             2.3 เม่ือจับกลุมรายงานนักศึกษามีความพยายามขยันตั้งใจรอยละ 89 อยูในระดับดีมาก 

             2.4 นักศึกษามีผลคะแนนจากรูปเลมรายงานและการนําเสนอหนาชั้นเรียนรอยละ 95 อยู

ในระดับดีมาก 

             2.5 เปรียบเทียบคะแนนกลางภาคและปลายภาครอยละ 92  อยูในระดับดีมาก    
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

งานวิจัยเรื่อง “การแกปญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาไมสนใจเรียน        

วิชาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปท่ี 2 (ปวส.

2/10 ) สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทยพณิชยการ กลุมประชากร คือ

นักศึกษาชั้น ปวส. 2/8  ปวส.2/9  ปวส.2/10 และปวส.2/15 จํานวนท้ังสิ้น 100 คน กลุมตัวอยางคือ

นักศึกษา ปวส. 2/10 จํานวน 31 คน ท่ีไดรับการสอนแบบทํารายงานเปนกลุม ผูวิจัยใชใบงานทํา

กิจกรรม ใหนักศึกษาคนควาขอมูลการทํารายงาน เศรษฐกิจพอเพียง พรอมท้ังประดิษฐสิ่งวัสดุเหลือ

ใช จากกลุมตัวอยางในระหวางวันท่ี 1พฤศจิกายน 2560  – 28 กุมภาพันธ 2561 มีวัตถุประสงคของ

การวิจัย เพ่ือแกไขปญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาไมสนใจเรียน และเพ่ือปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมการเรียนของนักศึกษาใหมีความสนใจเรียน วิชาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ ใหเกิด

ประสิทธิผลตอไป  ซ่ึงสรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

สรุปผล 

 1. การแกไขปญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจของนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง   ชั้นปท่ี 2 สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส ท่ีไดรับการเรียนแบบ

ทํารายงานเปนกลุม มีสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึน และจํานวนมากข้ึน 

 2. นักศึกษามีพฤติกรรมการเรียนมีความสนใจในวิชาการจัดการโลจิสติกสเชิงธุรกิจ ดีข้ึน  

กระตือรือรน ขยัน แลกเปลี่ยนเรียนรูกันในหองเรียน  

ขอเสนอแนะ 

 1. ขอเสนอแนะท่ัวไป 
 การสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบการทํารายงานเปนกลุม  อาจารยผูสอน

ควรวางแผน จัดหาสื่อและสังเกตพฤติกรรมของนักศึกษา การเตรียมความพรอมกอนทําการสอน 

รวมท้ังการเตรียมใบงานท่ีมีกิจกรรมหลากหลาย เหมาะกับนักศึกษา 

2. ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 

2.1 ควรมีการสํารวจพฤติกรรม เปนรายบุคคลเพ่ือดูความกาวหนามากยิ่งข้ึน 

2.2 เพ่ิมวิธีการแกปญหาและพัฒนากิจกรรมเขามาบูรณาการกับบทเรียนใหดีข้ึนไป 

2.3 มีรายชื่อผูเรียนท่ีมีปญหาเพ่ือดําเนินการแกไขปญหาในลําดับตอไป 

     2.4 ควรทําการวิจัยในการเรียนการสอนวิชาอ่ืนๆ และในระดับชั้นอ่ืนๆ  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


